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T1 controlas tu
equilibrio

Deepak Chopra
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Fucgo en ¢l corazén
Una guia sspiritual

descubrimiento
interior del gran
maestro Deepak
Chopra para hallar
respuestas. Una
historia que puede
ser la tuya.

Esther y Jerry Hicks

Cuaderno
de trabajo

Pide y se

te dara

22 métodos a tu
alcance para lograr
tus objetivos. Una
guia imprescindible,
de gran éxitoen
EE.UU.

interior
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HEste puede ser
tu mejor aiio

Consejos y
ejercicios para
conseguir que tus
deseos para el dia
de mafiana se
cumplan hoy
mismo.

Dieta y salud
a tu alcance

MENQS PESO
Y WZAS
SALUD

Menos peso y mas
f & o

salud

Salud, forma y
peso adecuado:
bienestar
comiendo de todo.

URANO

Aprovecha los
beneficios de este
aceite en tu dieta.

Adelgazamiento
rapidoy
saludable

Las mejores
pautas para
adelgazar y cuidar
nuestra salud.

www.edicionesurano.com
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